
令和８年度 茨城県立下館第一高等学校部活動体験会 要項 

実施日時  令和８年８月５日（水）～８月７日（金） ９：００～１１：００（受付８；４５～） 

参加対象  中学３年生で本校への入学を検討している生徒 

実施部活動及び体験日・活動場所・連絡事項 

部活動 日程 場所 連絡事項 

ソフトテニス部（男女） 8月 5日（水） テニスコート ・体験会に参加される方は、ラケット、シューズ、水分等を持参ください。 

バスケットボール部 

（男女） 

8月 5日（水） 体育館 ・バスケットボールができる服装で来てください。 

・5対 5を含めて、練習を行います。 

・水分補給できるものは各自持参し、熱中症に気をつけましょう。 

剣道部（男女） 8月 5日（水） 本校剣道場 ・剣道具一式、水筒（飲み物）を持参してください 

ダンス部 8月 5日（水） 紫西会館 ・見学の後、簡単なダンスを一緒に踊ります。 

・動きやすい服装(中学の体育のジャージ等)、上履き、飲み物、タオルを持参して

ください。 

吹奏楽部 8月 5日（水） 音楽室 ・当日は音楽室で９：００より行います。８：４５までに本校昇降口に集合してく

ださい。本校吹奏楽部員が案内します。 

・体験する楽器一式を持参してください。打楽器希望の人は、基礎練習等で使用し

ているスティックを持参してください。大型楽器（チューバ、バリトンサックス、

コントラバス）は本校の楽器を使用することもできますが、複数人での使用になる

場合もあります。 

硬式野球部 8月 6日（木） 本校グラウンド ・持ち物(グローブ、練習着(帽子も含む、ジャージも可)、タオル、水分) 

・朝食を必ず摂って参加してください。 

・更衣の場所も用意できます。 

陸上部 8月 6日（木） 本校グランド 

（ハンドボールコ

ート脇に集合） 

・当日は、長距離種目と短距離種目とに分かれて体験を行います。動きやすい服

装・靴で参加してください。 

・水分を多めに用意してください。 

バドミントン部 8月 6日（木） 体育館 ・ラケット、体育館シューズ、タオル、水分、着替えを持参してください。 

バレーボール部(男女) 8月７日（金） 体育館 ・初心者でも大丈夫です。服装はジャージなど動きやすい恰好でお願いします。そ

の他体育館シューズ、水分、着替えを持参してください。 

申込方法 以下のＵＲＬまたはＱＲコードから申込フォームに進み、個人で申し込みください。 

      申込期間 令和８年６月２９日（月）～７月１７日（金） 

      運動部    https://forms.gle/rZAXeWT9x5sYa9Wx8    吹奏楽部 https://forms.gle/98LGKNzX8o4J5FnR8 

 

       

 

 

       

 

注 意 事 項 ・各部からの連絡をよく読んで参加してください。 

      ・本校ホームページから参加承諾書をプリントアウト・記入し、体験会当日に部活動担当者に提出してください。 

※参加承諾書のダウンロードはこちらからできます。 

     ・参加する生徒に対して本校負担で傷害保険に加入します。 

     ・天候不順等に伴い急な変更が生じる場合がありますので、ホームページを必ずご確認ください。 

     ・追加の連絡等はホームページに掲載します。 

 

＜問い合わせ＞ 

茨城県立下館第一高等学校 教務部 舘野 友一 

TEL ０２９６（２４）６３４４ 

 

 

https://forms.gle/rZAXeWT9x5sYa9Wx8
https://www.shimodate1-h.ibk.ed.jp/wysiwyg/file/download/26/4070



