
令和６年６月 17日 

中学３年生 

保  護  者 

茨城県立下館第一高等学校長 木村 功 

（公印省略） 

令和６年度中学生部活動体験会の実施について（ご案内） 

梅雨の候 皆様にはますますご健勝のことと存じます。また、日頃より本校の教育活動にご理解とご協力をい

ただきまして心より感謝申し上げます。 

さて、標記の件について下記のように実施いたしますのでご案内申し上げます。 

つきましては、下記の内容をご確認の上、参加をご検討くださいますようお願い申し上げます。なお、申し込

みは本校ホームページの Google フォームを利用しての個人での申し込みになります。よろしくお願いいたしま

す。 

記 

１．日 時  令和６年７月 31 日（水）９：００～１１：００（受付８：４５） 

    ８月 １日（木）９：００～１１：００（受付８：４５） 

  ８月 ２日（金）９：００～１１：００（受付８：４５） 

２．会 場  茨城県立下館第一高等学校 

３．内 容  部活動練習参加・見学 

４．対象者  中学３年生で本校への入学を検討している者 

５．申込み  本校ホームページの「部活動体験会申し込みフォーム」に入力 

  受付期間：令和６年６月 25日（火）～７月５日（金） 

６．実施部活動 

部活動 場所 日程 担当者 

陸上競技部 グラウンド ８月 1日（木） 横山 

男女バスケットボール部 体育館 7 月 31日（水） 鳩貝 

剣道部 剣道場 7 月 31日（水） 中村 

男女バレーボール部 体育館 ８月１日（木） 森 

ダンス部 紫西会館会議室 7 月 31日（水） 酒井 

硬式野球部 グラウンド 7 月 31日（水） 大川、渡邉健、舘野 

吹奏楽部 音楽室 7 月 31日（水） 篠﨑 

男女ソフトテニス部 テニスコート 7 月 31日（水） 齋藤真 

ハンドボール部 ハンドボールコート 7 月 31日（水） 渡邉恵 

バドミントン部 体育館 ８月２日（金） 笹島、菊地 

ライフル射撃部 射撃場 7 月 31日（水） 星野正、見川 

サッカー部 グラウンド 7 月 31日（水） 大野、太田 

殿 



７．各部からの連絡事項 

 

部活動 連絡事項 

陸上競技部 

・服装は運動できる服装で構いません。シューズは土用のスパイクなら使

用可能です。なくても運動靴で大丈夫です。 

・水分は必ず持参してください。 

・体験日は、自分のやってみたい種目を体験をしてもらいます。(ただし、

走り高跳び・棒高跳び・円盤投げ・ハンマー投げ・やり投げについては

当日相談となります。) 

・本校はグラウンドが 50mの直線 6レーン分しかとれないので、アスファ

ルトを走ることもあります。 

・その他、疑問・質問・相談随時受け付けます。 

男女ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ部 

・持ち物（学校で使用していたビブスまたはリバーシブル、水分、タオル、

着替え、バッシュ） 

・暑さに注意し活動をしていきましょう。 

剣道 ・剣道防具等持参してください。 

男女ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ部 

・持ち物（ジャージ等動きやすい服装、タオル、水分） 

・暑くなることが予想されますので、朝食を必ず摂って参加してください。 

・初心者、未経験者でも参加大歓迎です。 

ﾀﾞﾝｽ部 

・見学の後、簡単なダンスを一緒に踊ります。 

・動きやすい服装(中学の体育のジャージ等)、上履き、水分、タオルを持

参してください。 

硬式野球部 

・持ち物(グローブ、練習着(帽子も含む、ジャージも可)、タオル、水分) 

・朝食を必ず摂って参加してください。 

・更衣の場所も用意できます。 

吹奏楽部 

・参加される場合、楽器は各自持参ください。(チューバ、コントラバスは

貸出可能。各１台のみ。事前に電話で学校にお問い合わせください。) 

・準備の都合上、希望楽器を申込時にお知らせください。 

男女ｿﾌﾄﾃﾆｽ部 
・持ち物（ラケット、テニスシューズ、水筒、帽子、サンバイザー等） 

※雨天時は中止となりますので、ご了承ください。 

ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ部 ・運動ができる格好をしてスポーツドリンク、タオルを持参してください。 

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾞﾝ部 

・体育館シューズ、水筒、タオル、経験者は追加でラケットも持参してく

ださい。 

・暑いことが予想されるので服装は運動に適した半袖半ズボンでお願いし

ます。 

ﾗｲﾌﾙ射撃部 
・中学校のジャージ等で来校してください。 

・飲み物も持参してください。 

サッカー部 
・持ち物（練習着、スパイク（運動靴）、タオル、水分） 

・朝食を必ず摂って参加してください。 

 

 

８．その他 ・各部からの連絡をよく読んで参加してください。 

      ・参加する生徒に対して本校負担で傷害保険に加入します。 

      ・天候不順等に伴い急な変更が生じる場合がありますのでホームページを必ずご確認ください。 

      ・追加の連絡等はホームページに掲載します。   

      

 

＜問い合わせ＞ 

茨城県立下館第一高等学校 教務部 星野 正樹 

     TEL ０２９６（２４）６３４４ 


